
Medizinische Versorgung und Pflege
Partizipation betroffener Gruppen in Krisenplanung.

Abbau Krankenhaus-Hierarchien und Unterstützung für Mediziner*innen im 
ländlichen Raum.

Zugang zu Schwangerschaftsabbrüchen in öffentlichen Krankenhäusern.

Gendergerecht und fair Krisen bewältigen
Tagung des Fachbeirats für gendergerechte Gesundheit der Gesundheitsplattform Steiermark  

Graz | 11. November 2022

Lösungsansätze aus dem Tagungsband

Gesundheitskompetenz
Gesundheitsbewusstsein und Systementlastung fördern.

Zugang zu Gesundheitsdiensten und -bildung verbessern.

Beteiligung betroffener Gruppen in Entscheidungen.

Ernährung und Bewegung
Soziale Absicherung für gesunde Lebensstile.

Health in All Policies-Ansatz implementieren.

Nachhaltige Gesundheitsförderungsplanung mit Vielfaltsfokus.

Einsatz von Influencer*innen für evidenzbasierte Infos.

Public Health-Ausbildungen fördern und Gesundheitskompetenzen in 
Schulen integrieren.

Genderspezifische Analyse von Pandemiemaßnahmen.

Bildung & Wissenschaft 

Aufwertung bezahlter Care-Arbeit.

Analyse politischer Entscheidungen bezüglich Ungleichheiten.

Sicherstellung Vollzeit-Kinderbetreuung und einfacher Behördenzugang.

Arbeit und Soziales  

Gezielte Krisenkommunikation und Wissensdarstellung.

Zugänglichkeit von Beratungsstellen für benachteiligte Familien.

Krisenorientiertes Informationsnetzwerk.

Kinder und Jugendliche

Mentale Gesundheit
Zentrale und flexible Beratungsstellenplattform.

Gesetzlicher Therapiezugang.

Erhöhte Finanzierung für Präventionsangebote.

Gesundheitsversorgung und Gewaltberatung für betroffene Gruppen sicherstellen.

Neubewertung systemrelevanter Berufe und Kinderbetreuungsausbau.

Faire Care-Arbeitsverteilung und multi-sektorale Krisenbewältigung.

Handlungsempfehlungen aus  
der Podiumsdiskussion
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