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Erfahrungsaustausch „Aktion Saubere Hände“

PVA Rehabilitationszentrum St. Radegund
Herz-Kreislauf, Lungenhochdruck, nach Herztransplantationen  etc.

Rehabilitation seit 1973 – 1te Herz-Kreislaufreha in Österreich

Rund 2500 Patient*innen/Jahr

Rund 150 Mitarbeiter*innen

Gesamt 150 Betten, davon eine Bettenstation mit 22 Betten



Erfahrungsaustausch „Aktion Saubere Hände“

Aktion Saubere Hände 
Seit vielen Jahren – Umsetzung und Engagement in der Händehygiene

Strukturell und organisatorisch im Integrierten Management angesiedelt
Qualitätsmanagement – zertifiziert; Re-Zertifizierung 1ten Qu. 23

Hygieneteam mit HFK, HBA; Hygienekommission

Geschäftsordnung, Organigramm, hinterlegten Prozessen

Teilnahme an der ASH ist Bestandteil des QM-Jahresplanes – jährliche Evaluierung von 
Maßnahmen und Aktivitäten (z.B. Aktion zum Welthändehygienetag etc.)

Hygienethemenbehandlung in Q-Team, QSK, Netzwerktreffen

Abhaltung von FMEA`s zur Hygiene

Öffentlichkeitsarbeit betr. Hygiene in Q-Bericht, internen Kommunikationsplattformen

HACCP zertifiziert seit 11/21 



Erfahrungsaustausch „Aktion Saubere Hände“

Film „Paul Keimreich auf Reha in St. Radegund“
Zu Beginn der Covid-Pandemie 2020 aus einer Idee heraus umgesetzt – KVP –

Kontinuierlicher Verbesserungsprozess

Ideensammlung, Drehbuch, Regiebuch, Dreharbeiten, Synchronisierung etc.

Präsentation beim Händehygienetag im Mai 2021



Erfahrungsaustausch „Aktion Saubere Hände“

Schaufenster 



Danke 

Danke für Ihre Aufmerksamkeit!

Fotonachweis: PVA Eigenfoto/QB Silvia Poschner
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Übersicht Schulungen

• Einschulung neuer Mitarbeiter*innen und Praktikant*innen

• Alle Mitarbeiter*innen

• Mitarbeiter*innen der Küche

• Patient*innenschulungen

• Schulungen bei Bedarf und im Anlassfall

• Internationaler Tag der Händehygiene

• Paul Keimreich



Einschlungen neuer MA

•Meldung über Eintritt, Kontaktaufnahme

•Treffen im kleinen Rahmen

•Themen: 
•Persönliche Hygiene
•Händewaschen- Händedesinfektion- Handschuhe
•Händehygiene Praxis
•Umgang mit FFP-2 Masken
•Reinigungs- und Desinfektionsplan
•Spezielle Erreger
•Gastrointestinale Erkrankungen
•Stich- und Schnittverletzungen



Alle Mitarbeiter*innen

•Findet 1x jährlich statt

•Themen:
•Persönliche Hygiene

•Händewaschen, -desinfektion,

•Hautpflege

•Aktuelle Themen

•Praxis

Fotonachweis: PVA Judith Payer



Mitarbeiter*innen der Küche

•Schulungen 2x jährlich

•Themen:
•Allgemein

•Küchenspezifisch

•Praxis

•HACCP Zertifizierung 2021/Re-Zertifizierung 2022



Patient*innenschulung
•Allgemeine Hygienethemen:

•Stichfeste Behälter, Undichte Verbände, Therapie- und Nassbereich

•Aktuelles:  z.B. dzt. Maskenpflicht

•Was ist zu tun wenn man sich krank fühlt?

•Umgang mit grippalen oder gastrointestinalen Infekten

•Händehygiene

•Schulungsfilm ASH

•Praxis Didaktobox
Fotonachweis: PVA Judith Payer



Schulungen im Anlassfall

•z.B.:

•Pflege:
•Praxis Verbandswechsel, Blutabnahme und Infusionen, etc.

•Therapie: 
•Flächendesinfektionen, Aufbereitung Therapiemittel

•Reinigung: 
•z.B. Änderung der Reinigungs- und Desinfektionsmittel- Richtiger Umgang



5.Mai- internationaler Tag der 
Händehygiene

•Jährlich abwechselnd Infostand und Plakate oder 
Infoveranstaltung für Mitarbeiter (und Patienten)

•Letzte Veranstaltung 2021

•Quiz mit Hygienfragen- Preise für Mitarbeiter

•Didaktobox

•Handschuhe mit Fingerfarben

•Kleine Werbegeschenke diverser Firmen

•Filmpräsentation: „Paul Keimreich auf Reha in St. 
Radegund“



Paul Keimreich zur Reha 
in St. Radegund

•Veranschaulichung verschiedener Hygienemaßnahmen und Schulungen im 
Rehabzentrum St. Radegund

•Unterhaltsam, lehrreich

•Erstellung Drehbuch

•Freiwillige Schauspieler  
Mitarbeiter*innen

•EDV-Administrator Film, Schnitt,
und Musik Fotonachweis: PVA Judith Payer



Paul Keimreich zur Reha 
in St. Radegund

•Präsentation am Internationalen Tag der 
Händehygiene 2021

•Zukünftig auch in den Patientenzimmern 
verfügbar



Danke für Ihre Aufmerksamkeit!

Fotonachweise: PVA QB Silvia Poschner


